FESTIVAL
SALUDABLE

GASTRO
DEPOURTE

( ADRA 2026 )

KMCERO

20 de agosto
De 20:00 a 23:30 h
Pago del Lugar
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A 20:00 » 22:30 h )

Circuito deportivo

Pilates / Cross-Hit / Zumba / Circuito funcional*
|

Charla de (Food Trucks)
nutricion*

Por la nutricionista

Irene Sudrez.

Alimentacién Showcooking
saludable y producto pqrtiCithiVO

de temporada.

'
*Inscripcion previa

Regalo de toalla Sorteo de
técnica hasta fin de Cestas

existencias a las
personas inscritas. Sorteo de 5 cestas
de productos locales,
con la entrega de
"pasaporte"y 2
sellos de actividades
realizadas.
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